
UPPLÝSINGAR SEM EIGA AÐ KOMA FRAM Á YTRI UMBÚÐUM  

 

ASKJA  

 

 

1. HEITI LYFS 

 

Nexium 10 mg kyrni í skammtapoka fyrir magasýruþolna mixtúru, dreifa 

 

esomeprazol 

 

 

2. VIRK(T) EFNI 

 

Hver skammtapoki inniheldur esomeprazol magnesíumþríhýdrat, sem jafngildir 10 mg af esomeprazoli 

 

 

3. HJÁLPAREFNI 

 

Súkrósi, glúkósi, gult járnoxíð (E172) 

 

 

4. LYFJAFORM OG INNIHALD 

 

Kyrni fyrir magasýruþolna mixtúru, dreifa  

28 skammtapokar 

30 skammtapokar 

 

 

5. AÐFERÐ VIÐ LYFJAGJÖF OG ÍKOMULEIÐ(IR) 

 

Til inntöku 

Lesið fylgiseðilinn fyrir notkun. 

 

 

6. SÉRSTÖK VARNAÐARORÐ UM AÐ LYFIÐ SKULI GEYMT ÞAR SEM BÖRN 

HVORKI NÁ TIL NÉ SJÁ 

 

Geymið þar sem börn hvorki ná til né sjá. 

 

 

7. ÖNNUR SÉRSTÖK VARNAÐARORÐ, EF MEÐ ÞARF 

 

 

8. FYRNINGARDAGSETNING 

 

EXP 

 

 

9. SÉRSTÖK GEYMSLUSKILYRÐI 

 



10. SÉRSTAKAR VARÚÐARRÁÐSTAFANIR VIÐ FÖRGUN LYFJALEIFA EÐA 

ÚRGANGS VEGNA LYFSINS ÞAR SEM VIÐ Á 

 

 

11. NAFN OG HEIMILISFANG MARKAÐSLEYFISHAFA 

 

Grünenthal GmbH, Aachen, Þýskaland  
 

12. MARKAÐSLEYFISNÚMER 

 

IS/1/08/023/01 

 

 

13. LOTUNÚMER 

 

Lot 

 

 

14. AFGREIÐSLUTILHÖGUN 

 

Lyfseðilsskylt lyf. 

 

 

15. NOTKUNARLEIÐBEININGAR 

 

Fyrir 10 mg skammt, tæmið innihald 10 mg skammtapoka í glas sem inniheldur 3 teskeiðar af vatni 

(15 ml). Ekki nota kolsýrt vatn. Hrærið. Bíðið í nokkrar mínútur og látið þykkna. Hrærið og drekkið 

blönduna. Ekki má láta blönduna bíða lengur en í 30 mínútur áður en hún er drukkin. Hvorki má tyggja né 

mylja kyrnin. Ef eitthvað verður eftir í glasinu, bætið við meira vatni, hrærið og drekkið strax. 

 

 

16. UPPLÝSINGAR MEÐ BLINDRALETRI 

 

Nexium 10 mg 

 

 

17. EINKVÆMT AUÐKENNI – TVÍVÍTT STRIKAMERKI 

 

Á pakkningunni er tvívítt strikamerki með einkvæmu auðkenni. 

 

 

18. EINKVÆMT AUÐKENNI – UPPLÝSINGAR SEM FÓLK GETUR LESIÐ 

 

PC:  

SN:  

NN:  

  



UPPLÝSINGAR SEM EIGA AÐ KOMA FRAM Á YTRI UMBÚÐUM  

 

SKAMMTAPOKI, ÞYNNA  

 

 

1. HEITI LYFS 

 

Nexium 10 mg kyrni í skammtapoka fyrir magasýruþolna mixtúru, dreifa 

 

esomeprazol 

 

 

2. VIRK(T) EFNI 

 

Hver skammtapoki inniheldur esomeprazol magnesíumþríhýdrat, sem jafngildir 10 mg af esomeprazoli 

 

 

3. HJÁLPAREFNI 

 

Súkrósi, glúkósi, gult járnoxíð (E172) 

 

 

4. LYFJAFORM OG INNIHALD 

 

Kyrni fyrir magasýruþolna mixtúru, dreifa 

 

 

5. AÐFERÐ VIÐ LYFJAGJÖF OG ÍKOMULEIÐ(IR) 

 

Til inntöku 

Lesið fylgiseðilinn fyrir notkun. 

 

 

6. SÉRSTÖK VARNAÐARORÐ UM AÐ LYFIÐ SKULI GEYMT ÞAR SEM BÖRN 

HVORKI NÁ TIL NÉ SJÁ 

 

Geymið þar sem börn hvorki ná til né sjá. 

 

 

7. ÖNNUR SÉRSTÖK VARNAÐARORÐ, EF MEÐ ÞARF 

 

 

8. FYRNINGARDAGSETNING 

 

EXP 

 

 

9. SÉRSTÖK GEYMSLUSKILYRÐI 

 

10. SÉRSTAKAR VARÚÐARRÁÐSTAFANIR VIÐ FÖRGUN LYFJALEIFA EÐA 

ÚRGANGS VEGNA LYFSINS ÞAR SEM VIÐ Á 



 

 

11. NAFN OG HEIMILISFANG MARKAÐSLEYFISHAFA 

 

Grünenthal GmbH, Aachen, Þýskaland  
 

12. MARKAÐSLEYFISNÚMER 

 

IS/1/08/023/01 

 

 

13. LOTUNÚMER 

 

Lot 

 

 

14. AFGREIÐSLUTILHÖGUN 

 

Lyfseðilsskylt lyf. 

 

 

15. NOTKUNARLEIÐBEININGAR 

 

Tæmið innihald 10 mg skammtapoka í glas sem inniheldur 3 teskeiðar af vatni (15 ml). Hrærið. Bíðið í 

nokkrar mínútur og látið þykkna. Hrærið og drekkið innan 30 mínútna. Hvorki má tyggja né mylja kyrnin. 

 

 

16. UPPLÝSINGAR MEÐ BLINDRALETRI 

 

 

17. EINKVÆMT AUÐKENNI – TVÍVÍTT STRIKAMERKI 

 

 

18. EINKVÆMT AUÐKENNI – UPPLÝSINGAR SEM FÓLK GETUR LESIÐ 

 

 


